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Grundsatzlich kdnnen Sie nur Dokumente 6ffnen, zu denen Sie bereits den Kurs
abgelegt haben. Ausnahme: Dokumente in den Katalogen ,Einsteiger” und

» Iheorieskripten* sind ohne Vorlage eines Kurspasses zuganglich.

Alle Dokumente in ,NK Institute* sind normale Pdf-Dokumente und ohne Beschréankung zu
offnen.

Néahere Informationen zur App finden Sie auch auf unserer Webseite:

https:/www.nkinstitute.at/nk-app
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Dokumente im Katalog NK Institute


https://www.nkinstitute.at/nk-app

Freischalten von Manualen:

23.05 So.22. Sep.

Um Dokumente
freizuschalten, klicken Sie
bitte auf das Kuvert,

0 @ NK Institute Courseware

tragen Sie E-Mail und
, .| Namen ein und
— kontaktieren Sie
Michael Gasperl
Sharing-Ordner Deutsch English Espaiol W) 1

der auch fur den App-
Support zustandig ist.

RTO Files

Vor dem Download kénnen Sie nahere Informationen zum Dokument einsehen, indem Sie
auf den blauen Info-Button driicken (in der Regel finden Sie dort Version, Seitenanzahl
und Erstellungsdatum; nach dem Freischalten auch weitere Pdf- und DRM-Eigenschaften

Title:

="Meridiane, Modes & Formate i

Widdiane Modes & Fermale Meridiane, Modes und Formate
Titel:
Neuroenergetic Kinesiclogy Autor: Hugo Tobar
Hugo Tobar Ersteller: Acrobat PDFMaker 19 fiir Word
Produziert: Adoba PDF Library 19.10.131

10 Dateiname: Meridianz_Modes_und_Formate. DRMZ
L2 = [~PRddiane. Modes & Formate Erstelit: 2019-05-09
- : NK Institute Aktualisiert: 2019-06-18
l 2007 Seiten: 64

DateigroBe: 9516608

Meridiane, Modes und Formate L s

Ist ein Manual flr Sie freigeschaltet,

e Eneger TR haben Sie auch Zugriff auf alle
zuklnftigen Updates. Sie kbnnen
Datei l6schen ein Dokument updaten, indem sie
Sl etwa eine Sekunde halten und
@At tiiiladen Y ,Datei aktualisieren® driicken. Alle
‘ J' Notizen und Markierungen bleiben
, - k dabei erhalten.
e ) S— Eine Liste aktueller Updates

erhalten Sie im ,NK Institute“-

Balance durch Farbe und Klang Meridiane, Modes und Formate
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Katalog unter
.,Manual Updates“. Aktualisieren Sie diese Datei regelmaBig, um am Laufenden zu
bleiben!

Sie sollten in regelméBigen Abstadnden den Katalog mit dem kreisférmigen Pfeil rechts
oben aktualisieren. Vor allem ,NK Institute“ &ndert sich haufig.

Sie finden farbige Quadrate neben den Dokumenten:
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Wechseln zwischen Manualen:
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Prinzipien der Kine 0

Prinzipien der Kinesiologie 1 Prinzipien der Kinesiologie 2 Brain Formatting Balancieren mit den 5 Elementen
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Chakra Metaphern

Chakra_Metaphors_DE.DRMZ

Meridiane, Modes und Formate

Meridiane_Modes_und_Formate. DRMZ

Zuletzt gedffnet

Der Knopf befindet sich sowohl in der Ubersicht als auch im jeweiligen Manual. Die
Seitenzahl wird automatisch abgespeichert, sodass das Manual immer mit der Seite
gedffnet, auf der Sie sich zuletzt befanden.



Innerhalb des Dokuments kénnen Sie leicht mit dem Knopf ,Inhalte” durch das
Dokument navigieren (die Navigationselemente erscheinen durch einmaliges Tippen auf
den Bildschirm). Am unteren Bildschirmrand befindet sich eine Zeile mit Miniaturen und die
Seitenanzahl, durch die Sie mit dem Finger blattern kénnen:
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g Contents

FUnf Elemente Befehispunkte
Befehlspunkte — Arm Yin
Befehlspunkte — Arm Yang

Befehlspunkte — Fuss und Bein Yin

Sheng- und Co-Zyklus Akupressur Korrektur

Flnf Element Emotionen ( 2
Das Finf Elemente Prozedere

Flnf Elemente Akupressur

Fanf Elemente- und Meridianakupressurpunkte

Die Tonisierungs- und Sedierungspunkte der...
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Im Lesemodus kénnen Sie Markierungen, Notizen und Lesezeichen hinzuflgen:

|_* | ... Bereiche Markieren: Fiir Sie wichtige Bereiche kbnnen Sie mit einem gelben
Quadrat hinterlegen.

j— |

lﬂ ... Notizen hinzufiigen: Sie kdnnen Notizen hinzufligen, indem Sie in den Notizknopf
driicken und auf eine beliebige Stelle des Dokuments driicken. Es erscheint ein griines
Fenster, in dem Sie Tiel und Inhalt der Notiz hinzufligen kénnen. Denken Sie daran, den

Speichern-Knopf & zu dricken, um die Notiz zu sichern.
E] ... Lesezeichen kénnen Sie mit diesem Knopf setzen.

... Verwenden Sie die Volltextsuche, wenn Sie einen bestimmten Begriff im
Dokument suchen. Die Suchliste bleibt erhalten und Sie kbnnen einen Blick auf jede
einzelne Seite werfen, in der das Suchwort vorkommt.



Wenn Sie Verlinkungen anklicken (blau hinterlegter . Astrocytes: Cell x GV20 + CV + CV23
Text), konnen Sie mit den grinen Navigationspfeilen 9. Cortical tracts: Cortex x GV20 '
@].N vor- und zuruckgehen, wie in einem

normalen Webbrowser.

Seiten-Ubersichtsfenster:

Rk

Balancieren mit den 5 Elementen

Oben rechts am Bildschirm finden Sie den Seitenminiatur-Knopf @ Uber den Sie auf
eine Seitenubersicht gelangen. Dort ist es moglich, Seiten mit Lesezeichen (blau) und

Notizen (grin) herauszufiltern: IIII]

Falls noch Fragen offengeblieben sind, schreiben Sie uns eine Mail:
michael@nkinstiute.at

Wir wiinschen viel Freude mit der NK Institute App!
Das NK Institute Team

Stand: Montag, 23. September 2019
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